
                                          
 

 

 

 

 

 

1. Which planet is the nearest to the sun? 

 

 

 

  a) Mercury               b) Saturn                       c) Earth                           d) Mars 

2. When we look constantly at the stars at night, we see many shapes in the form of clusters of 

stars. These clusters of stars are called 'constellations'. The name of the constellation 'Saptarishi' 

has been prevalent among them since ancient times. How many stars does this constellation 

have? 

a) Five   b) Seven    c) Nine   d) Twenty Seven 

3. The distance that a ray of light travels continuously in a year is called the 'light year'. 

Approximately how much distance does light cover in a second? 

 a) Five lakh kilometers      b) Seven lakh kilometers 

 c) Eight lakh kilometers     d) Three lakh kilometers 

4. The light of some stars takes millions of years to reach on the earth. This indicates that the stars 

are far away from the earth. The sun appears to be very closer to the earth than stars. In How 

much time does sunlight reach at the earth? 

 a) 8 minutes     b) 9 minutes           c) 7 minutes        d) 5 minutes 

5.  Who was the first astronaut to step on the moon? 

 a)  Rakesh Sharma             b) Kalpana Chawla   

 c) Neil Armstrong               d) Sunita William 

6. The word ‘Planet’ is derived from the Greek word which means all the moving objects. These 

are solid or gaseous spheres orbiting the sun in a fixed path. There are eight planets in our Solar 

System. The names of these eight planets are associated with the names of which deities? 

a) Indian               b) Greek                  c) Russian                 d) Chinese 

7. How many days does the moon take to revolve around the Earth? 

 a) 88 days  b) 27 days 7 hours    c) 28 days  d) 27 days and 5 hours 

8. The sun is very large and hot but because of its long distance from the earth, we do not feel 

its extreme heat. How many kilometers far is the earth from the sun? 
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 a) Fifteen crore kilometers        b) Ten crore kilometers 

 c) Five crore kilometers          d) Three crore kilometers 

9. The sun due to its large size and weight controls the movement of all the planets with its great 

power. What is the name given to this power of the sun? 

       a) Solar power                  b) Celestial power 

     c) Collective power           d) Gravity power 

10. What is the total circumference of the earth? 

  a) Approximately 30,000 km      b) Approximately 40,000 km 

 c) Approximately 50,000 km      d) Approximately 60,000 km 

11. Each planet revolves around the sun in its own orbit. Each planet takes a different amount 

of time to orbit the sun. Mercury is the closest planet to the Sun. In how many days does 

Mercury complete its orbit around the sun? 

a) 365 1/4 days   b) 27 days   c) 88 days    d) 29 days 

12. The moon is a satellite of the earth. It is about 3,84,400 km. away from the earth. Neil 

Armstrong and Edwin Aldrin were the first Astronauts to set foot on the moon. In which year did 

they go to the moon? 

a) 1959           b) 1969         c)   1979    d) 1989 

13. The comets are wonderful celestial bodies and different from the planets. Over the last few 

years, Halley's comet, named after the English astronomer Edmond Halley, has been visible to 

us from Earth. After how many years later does this star appear? 

a) 75-76    b) 77-78   c) 72-73    d) 74-75 

14. Out of the 8 planets of the solar system, our earth is fifth in size. It has diameter on the poles 

is 12712 km. and diameter from the poles is 12712 km. How much its diameter on poles is less 

than that on the equator? 

a) 42 km.                   b) 43 km.                  c) 44 km.              d) 45 km. 
15. When the Earth comes between the Sun and Moon, what is it called? 

a) Lunar eclipse    b) Solar eclipse    c) Full moon      d) No moon 
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1. ਕਿਹੜਾ ਗ੍ਰਕਹ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਹੈ?  

                                         

 

 

(ੳ) ਬ ੁੱ ਧ          (ਅ) ਸ਼ਨੀ                  (ੲ) ਧਰਤੀ                  (ਸ) ਮੰਗ੍ਲ 

2. ਰਾਤ ਸਮੇਂ ਤਾਕਰਆਂ ਨੰੂ ਨੀਝ ਲਾ ਿੇ ਵੇਖਣ ’ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਤਾਕਰਆਂ ਦੇ ਸਮੂਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੁੱ ਚ ਿਈ ਸ਼ਿਲਾਂ ਕਦਖਾਈ ਕਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਤਾਕਰਆਂ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਸਮੂਹਾਂ ਨੰੂ ‘ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ’ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਵੁੱ ਚੋਂ ‘ਸਪਤ ਕਰਸ਼ੀ’ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਦਾ ਨਾਂ ਪ ਰਾਣੇ ਸਕਮਆਂ ਤੋਂ 
ਹੀ ਪਰਚੁੱ ਕਲਤ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਕਿੰਨਹੇ  ਤਾਕਰਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ?  

(ੳ)  ਪੰਜ    (ਅ) ਸੁੱਤ  (ੲ)   ਨੌਂ   (ਸ) ਸਤਾਈ  

3. ਪਰਿਾਸ਼ ਦੀ ਇੁੱ ਿ ਕਿਰਨ ਇੁੱ ਿ ਸਾਲ ਕਵੁੱ ਚ ਲਗ੍ਾਤਾਰ ਚੁੱ ਲਕਦਆਂ ਕਜੰਨਹ ਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਿਰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੂਰੀ ਨੰੂ ‘ਪਰਿਾਸ਼ ਸਾਲ’ ਆਕਖਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਿਾਸ਼ ਇੁੱ ਿ ਸੈਕਿੰਡ ਕਵੁੱ ਚ ਲਗ੍ਭਗ੍ ਕਿੰਨਹ ਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਿਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ? 

(ੳ) ਪੰਜ ਲੁੱ ਖ ਕਿਲੋਮੀਟਰ           (ਅ) ਸੁੱਤ ਲੁੱ ਖ ਕਿਲੋਮੀਟਰ 

 (ੲ) ਅੁੱ ਠ ਲੁੱ ਖ ਕਿਲੋਮੀਟਰ    (ਸ) ਕਤੰਨ ਲੁੱ ਖ ਕਿਲੋਮੀਟਰ 

4. ਿ ੁੱ ਝ ਤਾਕਰਆਂ ਦੇ ਪਰਿਾਸ਼ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਹ ੰ ਚਣ ਲਈ ਲੁੱ ਖਾਂ ਸਾਲ ਲੁੱ ਗ੍ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੁੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਰੇ ਧਰਤੀ 
ਤੋਂ ਬਹ ਤ ਦੂਰ ਹਨ। ਬਾਿੀ ਤਾਕਰਆਂ ਦੇ ਮ ਿਾਬਲੇ ਸੂਰਜ ਧਰਤੀ ਦੇ ਬਹ ਤ ਹੀ ਨਜ਼ਦੀਿ ਕਦਖਾਈ ਕਦੰਦਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਧਰਤੀ 
ਤੇ ਕਿੰਨਹੇ  ਸਮੇਂ ਕਵੁੱ ਚ ਪਹ ੰ ਚਦੀ ਹੈ?  

(ੳ) 8 ਕਮੰਟ          (ਅ) 9 ਕਮੰਟ     (ੲ)   7 ਕਮੰਟ   (ਸ) 5 ਕਮੰਟ 

5. ਚੰਨ ਦੀ ਸਤਹਾ ਉੱਤੇ ਿਦਮ ਰੁੱ ਖਣ ਵਾਲਾ ਪਕਹਲਾ ਪ ਲਾੜ ਯਾਤਰੀ ਿੌਣ ਸੀ ? 

(ੳ) ਰਾਿੇਸ਼ ਸ਼ਰਮਾ                    (ਅ) ਿਲਪਨਾ ਚਾਵਲਾ  

(ੲ) ਨੀਲ ਆਰਮ ਸਟਰੌਂਗ੍       (ਸ) ਸ ਨੀਤਾ ਕਵਕਲਅਮਸ 

6. ਗ੍ਰਕਹ ਸ਼ਬਦ ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਕਵੁੱ ਚ ਘ ੰ ਮਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਕਲਆ ਕਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਰਜ ਦ ਆਲੇ ਇੁੱ ਿ ਕਨਸ਼ਕਚਤ ਮਾਰਗ੍ ਕਵੁੱ ਚ 
ਘ ੰ ਮਣ ਵਾਲੇ ਠੋਸ ਜਾਂ ਗ੍ੈਸੀ ਗ੍ੋਲੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਸੂਰਜ ਪਕਰਵਾਰ ਕਵੁੱ ਚ ਅੁੱ ਠ ਗ੍ਰਕਹ ਹਨ।ਇਹਨਾਂ ਅੁੱ ਠਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਕਿਹੜੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਕਤਆਂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਬੰਕਧਤ ਹਨ? 

(ੳ) ਭਾਰਤੀ      (ਅ) ਯੂਨਾਨੀ      (ੲ)   ਜਪਾਨੀ   (ਸ) ਚੀਨੀ 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ: ਛਵੇੀਂ (ਸਮਾਜਿਕ ਜਵਜਿਆਨ) 
ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਅਜਿਆਸ ਸ਼੍ੀਟ - 01 

ਪਾਠ- 1 ਜਪਰਥਵੀ-ਸੂਰਿ ਪਜਰਵਾਰ ਦਾ ਅੰਿ 

 



7. ਚੰਨ ਕਪਰਥਵੀ ਦੀ ਪਕਰਿਰਮਾ ਕਿੰਨਹੇ  ਕਦਨਾਂ ਕਵੁੱ ਚ ਪੂਰੀ ਿਰਦਾ ਹੈ? 

(ੳ) 88 ਕਦਨ          (ਅ) 27 ਕਦਨ 7 ਘੰਟੇ      (ੲ) 28 ਕਦਨ      (ਸ) 27 ਕਦਨ 5 ਘੰਟੇ 

8. ਸੂਰਜ ਬਹ ਤ ਵੁੱ ਡਾ ਅਤੇ ਅਕਤਅੰਤ ਗ੍ਰਮ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਬਹ ਤ ਕਜ਼ਆਦਾ ਦੂਰੀ ਹੋਣ ਿਾਰਨ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਅਕਤਅੰਤ ਗ੍ਰਮੀ 
ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੀ। ਧਰਤੀ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਲਗ੍ਭਗ੍ ਕਿੰਨਹੇ  ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਦੂਰੀ ‘ਤੇ ਹੈ? 

(ੳ) ਪੰਦਰਾਂ ਿਰੋੜ ਕਿਲੋਮੀਟਰ   (ਅ) ਦਸ ਿਰੋੜ ਕਿਲੋਮੀਟਰ 

(ੲ) ਪੰਜ ਿਰੋੜ ਕਿਲੋਮੀਟਰ   (ਸ) ਕਤੰਨ ਿਰੋੜ ਕਿਲੋਮੀਟਰ 

9. ਸੂਰਜ ਕਜ਼ਆਦਾ ਭਾਰੀ ਅਤੇ ਵੁੱ ਡਾ ਹੋਣ ਿਰਿੇ ਆਪਣੀ ਵੁੱ ਡੀ ਤਾਿਤ ਨਾਲ ਸਾਕਰਆਂ ਗ੍ਰਕਹਆਂ ਦੀ ਕਹਲਜ ਲ ਨੰੂ ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਿੰਟਰੋਲ 
ਿਰਦਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਇਸ ਤਾਿਤ ਜਾਂ ਸ਼ਿਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

(ੳ) ਸੂਰਜੀ ਸ਼ਿਤੀ   (ਅ) ਆਿਾਸ਼ੀ ਸ਼ਿਤੀ  (ੲ) ਸਮੂਕਹਿ ਸ਼ਿਤੀ (ਸ) ਗ੍ ਰੂਤਾ ਸ਼ਿਤੀ 

10. ਧਰਤੀ ਦਾ ਘੇਰਾ ਕਿੰਨਹ ਾ ਹੈ? 

(ੳ) ਲਗ੍ਭਗ੍ 30,000 ਕਿਲੋਮੀਟਰ  (ਅ) ਲਗ੍ਭਗ੍ 40,000 ਕਿਲੋਮੀਟਰ  
(ੲ) ਲਗ੍ਭਗ੍ 50,000 ਕਿਲੋਮੀਟਰ  (ਸ) ਲਗ੍ਭਗ੍ 60,000 ਕਿਲੋਮੀਟਰ 
11. ਹਰੇਿ ਗ੍ਰਕਹ ਆਪਣੇ ਗ੍ਰਕਹ ਪੰਧ ਉੱਤੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਦ ਆਲੇ ਇੁੱ ਿੋ ਕਦਸ਼ਾ ਕਵੁੱ ਚ ਘ ੰ ਮਦਾ ਹੋਇਆ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪਕਰਿਰਮਾ ਿਰਦਾ ਹੈ। 
ਹਰੇਿ ਗ੍ਰਕਹ ਸੂਰਜ ਦ ਆਲੇ ਪਕਰਿਰਮਾ ਿਰਨ ਲਈ ਵੁੱ ਖ-ਵੁੱ ਖ ਸਮਾਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬ ੁੱ ਧ ਸੂਰਜ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜਲਾ ਗ੍ਰਕਹ ਹੈ। ਬ ੁੱ ਧ ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਪਕਰਿਰਮਾ ਕਿੰਨਹੇ  ਕਦਨਾਂ ਕਵੁੱ ਚ ਪੂਰੀ ਿਰਦਾ ਹੈ? 

(ੳ) 365 1/4 ਕਦਨ  (ਅ) 27 ਕਦਨ  (ੲ) 88 ਕਦਨ    (ਸ) 29 ਕਦਨ 

12. ਚੰਨ ਧਰਤੀ ਦਾ ਉੱਪ ਗ੍ਰਕਹ ਹੈ। ਇਹ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਲਗ੍ਭਗ੍ 3,84,400 ਕਿ:ਮੀ: ਦੂਰ ਹੈ। ਪ ਲਾੜ ਯਾਤਰੀਆਂ ਨੀਲ ਆਰਮ ਸਟਰੌਂਗ੍ 
ਅਤੇ ਐਡਕਵਨ ਐਲਡਕਰਨ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਕਹਲਾਂ ਚੰਨ ਦੀ ਸਤਹ ‘ਤੇ ਪੈਰ ਰੁੱ ਖੇ। ਉਹ ਚੰਨ ਉੱਪਰ ਕਿਹੜੇ ਸਾਲ ਗ੍ਏ ਸਨ?  
(ੳ) 1959    (ਅ) 1969    (ੲ) 1979   (ਸ) 1989 
13. ਪੂਛਲ ਤਾਰੇ ਬੜੇ ਅਦਭ ਤ ਆਿਾਸ਼ੀ ਕਪੰਡ ਹਨ ਅਤੇ ਗ੍ਰਕਹਆਂ ਤੋਂ ਕਭੰਨ ਹਨ। ਕਪਛਲੇ ਿ ੁੱ ਝ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ‘ਹੈਲੇ ਦਾ ਪੂਛਲ ਤਾਰਾ’ 
ਕਜਸ ਦਾ ਨਾਮ ਇੰਗ੍ਲੈਂਡ ਦੇ ਤਾਰਾ ਕਵਕਗ੍ਆਨੀ ਐਡਮੰਡ ਹੈਲੇ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਕਪਆ, ਸਾਨੰੂ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਕਵਖਾਈ ਕਦੰਦਾ ਕਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਰਾ 
ਕਿੰਨਹੇ  ਸਾਲਾਂ ਕਪੁੱ ਛੋਂ ਕਦਖਾਈ ਕਦੰਦਾ ਹੈ? 
(ੳ) 75-76   (ਅ) 77-78  (ੲ) 72-73         (ਸ) 74-75 
14. ਸੂਰਜੀ ਪਕਰਵਾਰ ਦੇ 8 ਗ੍ਰਕਹਆਂ ਕਵੁੱ ਚੋਂ ਆਿਾਰ ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਪੰਜਵਾਂ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਵਆਸ ਲਗ੍ਭਗ੍ 12756 
ਕਿ:ਮੀ: ਹੈ। ਧਰ ਵਾਂ ਵੁੱ ਲੋਂ ਇਸ ਦਾ ਕਵਆਸ 12712 ਕਿ:ਮੀ: ਹੈ। ਭੂ-ਮੁੱ ਧ ਰੇਖਾ ਨਾਲੋਂ ਧਰ ਵਾਂ ਵੁੱ ਲੋਂ ਇਸ ਦਾ ਕਵਆਸ ਕਿੰਨਹੇ  ਕਿ:ਮੀ: ਘੁੱ ਟ 
ਹੈ? 
(ੳ) 42 ਕਿ:ਮੀ:   (ਅ) 43 ਕਿ:ਮੀ:     (ੲ) 44 ਕਿ:ਮੀ:       (ਸ) 45 ਕਿ:ਮੀ: 
15. ਜਦੋਂ ਧਰਤੀ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਚੰਨ ਦੇ ਕਵਚਿਾਰ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹੇਠ ਕਲਕਖਆਂ ਕਵੁੱ ਚੋਂ ਿੀ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ? 

(ੳ) ਚੰਨ ਗ੍ਰਕਹਣ  (ਅ) ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਕਹਣ   (ੲ) ਪ ੰ ਕਨਆ         (ਸ) ਮੁੱ ਕਸਆ 
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1. Deepak's father told him that he used to work as a farmer in Maharashtra before coming to 

Punjab. In Maharashtra, he cultivated cotton crop but in Punjab, he cultivates wheat and rice 

only. Can you state the reason behind the cultivation of different crops in both the regions? 

1. Difference of terrain      2. Difference of temperature  

3. Difference of sources of irrigation and rain   4. All of the above  

2. Last year, Raman went to his uncle’s place at Mumbai during his summer vacations. One day, 

he went out to the seashore with his uncle. There he saw many people sitting in small boats, they 

were going to the sea and taking something out of the sea by casting the net. Can you tell what 

were those people doing in the sea? 

1. They were farming.      2. They were hunting.  

3. They were trading.      4. They were catching fish.  

3. One day, Sandeep told his friends that our earth is engulfed with air from all the sides. This air 

cover along with land and water is responsible for creating and maintaining life of plants and 

animals. This air cover extends to 1600 km around the earth. Can you tell about the sphere in 

kilometer which covers 99% of air? 

1. 36 Km.       2. 42 Km. 

3. 32 Km.       4. 60 Km. 

4.  Dipi told her friend that her teacher taught them in the school that the crust of the earth is 

made up of different types of rocks. The earth is divided into three parts. Can you tell, what type 

of elements does the uppermost layer also known as SIAL, consist of? 

1. Silicon and Magnesium     2. Silicon and Aluminum  

3. Nickel and Iron       4. Silicon and Iron  

5. It was Sunday. Baljeet went to the fields with his father. There he saw that his father let the 

water enter the fields by using a spade. What is this process called ? 

1. Cutting of crops       2. Irrigation  

3. Sowing of seeds       4. None of the above 

6. One day, Vikas went out for a walk with his father early in the morning. On the way, he saw 

many plants, birds, animals and many more creatures. Can you tell, what are all these creatures 

known as? 

1. Biosphere  2. Hydrosphere   3. Lithosphere  4. Atmosphere  
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7. Which planet of the solar system has no atmosphere? 

1. Mercury           2. Saturn 

3. Earth                  4. Mars  

8. Which of the following statements is correct : 

Statement 1-  By clearing the dense equatorial  forests, man has planted rubber trees, developed 

means of transport.  

Statement 2- Today the world has become a 'Global Market'. 

1. Statements (1) and (2) are correct.               2. Statements (1) and (2) are incorrect.   

3. Statement (1) is correct and (2) is wrong.              4. Statement (1) is wrong and (2) is correct.  

9. Which of the following statements is wrong ? 

Statement 1- Ocean currents and tides affect the adjoining areas.  

Statement 2-  Man has not polluted his surroundings. 

1. Statements (1) and (2) are correct.  

2. Statements (1) and (2) are incorrect.   

3. Statement (1) is correct and (2) is wrong.  

 4. Statement (1) is wrong and (2) is correct.  

10. Man has controlled the natural forces of the whole world. What has this world become with 

the collective efforts used in the favour of human beings? 

1. Global village    2. Town  3. City  4. District   

11. Today the teacher brought a globe in the class. She showed the globe and told that the 

surface of the earth is covered both by water and land. Water covers about 71% and land covers 

about 29% of earth surface. Tell that in which hemisphere does 2 /3 of the total land area lie? 

1. Eastern Hemisphere    2. Western Hemisphere 

 3. Southern Hemisphere    4. Northern Hemisphere 

12. The Biosphere and physical surrounding of any geographical area is known as. 

1. Ecology      2. Environment    3. Biosphere  4. None of the above 

13.  Look at this picture and state what is illustrated in it? 

1. Atmosphere  

2. Biosphere 

3. Lithosphere 

4. Hydrosphere 

 

 



14. During summer vacations, we planted trees in our school. The Eco-club incharge in our 

school acquainted us with the benefits of pollution free environment. Afterwards, a poster 

making competition was held. State the day which we celebrated in the school. Also specify the 

date when this day is celebrated.  

1. Voter day, 25 January 

2. Environment day, 5 June  

3. Women day, 8 march 

4. None of the above 

15. Look at the picture and state the part of the earth which contains the maximum quantity of 

nickel. 

1. Sial 

2. Sima 

3. Nife  

4. None of the above 
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1. ਦੀਪਕ ਦੇ ਪਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਦੱਪਸਆ ਪਕ ਪੂੰਜਾਬ ਪ ੱਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਪਿਲਾਂ ਉਿ ਮਿਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਪ ੱਚ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ ਕੂੰ ਮ ਕਰਦੇ 

ਸਨ। ਮਿਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਪ ੱਚ ਉਿ ਕਪਾਿ ਦੀ ਖੇਤੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਪਰੂੰਤ  ਪੂੰ ਜਾਬ ਪ ੱਚ ਉਿ ਕਣਕ ਅਤੇ ਚਾ ਲ ਿੀ ਆਪਣੇ ਖੇਤਾਂ ਪ ੱਚ 
ਲਗਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ ਦੋ ੇਂ ਖੇਤਰਾਂ ਪ ੱਚ ਅਲੱਗ-ਅਲੱਗ ਫ਼ਸਲਾਂ ਲਾਉਣ ਪਪੱਛੇ ਕੀ ਕਾਰਨ ਿਨ? 

1. ਧਰਾਤਲ ਦਾ  ੱਖਰਾ ਿੋਣਾ।    2. ਤਾਪਮਾਨ ਦਾ  ੱਖਰਾ ਿੋਣਾ। 

3.  ਰਖਾ ਅਤੇ ਪਸੂੰਚਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ  ੱਖਰਾ ਿੋਣਾ।  4. ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੇ। 

2. ਪਪਛਲੇ ਸਾਲ ਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਛੁੱ ਟੀਆਂ ਪ ੱਚ ਰਮਨ ਆਪਣੇ ਮਾਮਾ ਜੀ ਦੇ ਕੋਲ ਮੁੂੰ ਬਈ ਪ ਖੇ ਪਗਆ।ਇੱਕ ਪਦਨ ਉਿ ਆਪਣੇ ਮਾਮਾ ਜੀ 
ਨਾਲ ਸਮੁੂੰ ਦਰ ਦੇ ਕੂੰ ਢੇ ‘ਤੇ ਘੁੂੰ ਮਣ ਪਗਆ। ਉੱਥੇ ਉਸਨੇ  ੇਪਖਆ ਪਕ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਪਕਸ਼ਤੀਆਂ ਪ ੱਚ ਬੈਠ ਕੇ 
ਸਮੁੂੰ ਦਰ ਦੇ ਪ ੱਚ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਜਾਲ ਪ ਛਾ ਕੇ ਸਮੁੂੰ ਦਰ ਪ ੱਚੋਂ ਕੱੁਝ ਕੱਢ ਰਿੇ ਸਨ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ ਪਕ ਇਿ ਲੋਕ ਸਮੁੂੰ ਦਰ 
ਪ ੱਚ ਕੀ ਕਰ ਰਿੇ ਸਨ? 

1. ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਕਰ ਰਿੇ ਸਨ।    2. ਪਸ਼ਕਾਰ ਕਰ ਰਿੇ ਸਨ। 
3.  ਪਾਰ ਕਰ ਰਿੇ ਸਨ।     4. ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਹ ਰਿੇ ਸਨ। 

3. ਇੱਕ ਪਦਨ ਸੂੰਦੀਪ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੱਪਸਆ ਪਕ ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਨ ੂੰ  ਿ ਾ ਨੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪਸਓਂ ਘੇਪਰਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਿ ਿ ਾ ਦਾ 
ਪਗਲਾਫ਼, ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪਮਲਕੇ ਜੀ -ਜਗਤ ਤੇ ਪੇੜਹ-ਪੌਪਦਆਂ ਦੀ ਉੱਤਪਤੀ ਅਤੇ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
ਇਿ ਪਗਲਾਫ਼ ਲਗਭਗ 1600 ਪਕ.ਮੀ. ਤੱਕ ਿੈ ਪਰ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ ਪਕ 99% ਿ ਾ ਇਸਦੇ ਪਕੂੰ ਨਹੇ  ਪਕਲੋਮੀਟਰ ਦੇ ਘੇਰੇ ਪ ੱਚ 

ਿੀ ਿੈ? 

1. 36 ਪਕਲੋਮੀਟਰ     2. 42 ਪਕਲੋਮੀਟਰ  

3. 32 ਪਕਲੋਮੀਟਰ     4. 60 ਪਕਲੋਮੀਟਰ 

4. ਦੀਪੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਿੇਲੀ ਨ ੂੰ  ਦੱਪਸਆ ਪਕ ਅੱਜ ਸਕ ਲ ਪ ੱਚ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਮੈਡਮ ਨੇ ਉਿਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੱਪਸਆ ਪਕ ਧਰਤੀ ਦੀ ਪਰਤ ਕਈ 
ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਚਟਾਨਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਧਰਤੀ ਨ ੂੰ  ਪਤੂੰ ਨ ਭਾਗਾਂ ਪ ੱਚ  ੂੰ ਪਡਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ ਪਕ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਉੱਪਰਲੀ ਪਰਤ ਪਜਸ ਨ ੂੰ  ਪਸਆਲ ਪਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਪ ੱਚ ਪਕਿੜੇ ਤੱਤ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ? 

1. ਪਸਲੀਕਾਨ ਅਤੇ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ    2. ਪਸਲੀਕਾਨ ਅਤੇ ਐਲ ਮੀਨੀਅਮ 

3. ਪਨਿੱਕਲ ਅਤੇ ਲੋਿਾ     4. ਪਸਲੀਕਾਨ ਅਤੇ ਲੋਿਾ 
5. ਐਤ ਾਰ ਦਾ ਪਦਨ ਸੀ। ਬਲਜੀਤ ਆਪਣੇ ਪਪਤਾ ਜੀ ਨਾਲ ਖੇਤ ਪ ੱਚ ਪਗਆ। ਉਸਨੇ  ੇਪਖਆ ਪਕ ਉਸਦੇ ਪਪਤਾ ਜੀ ਕਿੀ ਨਾਲ ਖੇਤ 
ਪ ੱਚ ਆ ਰਿੇ ਖਾਲਹੇ  ਨ ੂੰ  ਤੋੜਹ ਕੇ ਪਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਖੇਤ ਪ ੱਚ ਆਉਣ ਪਦੂੰ ਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਪਕਪਰਆ ਨ ੂੰ  ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਿੋਗੇ? 

1. ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਕਰਨਾ    2. ਪਸੂੰਚਾਈ ਕਰਨਾ 
3. ਪਬਜਾਈ ਕਰਨਾ     4. ਇਿਨਾਂ ਪ ੱਚੋਂ ਕੋਈ ਨਿੀਂ 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ: ਸੱਤਵੀਂ (ਸਮਾਜਿਕ ਜਵਜਿਆਨ) 
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6. ਇੱਕ ਪਦਨ ਪ ਕਾਸ ਆਪਣੇ ਪਪਤਾ ਜੀ ਨਾਲ ਸ ੇਰ-ਸ ੇਰੇ ਸੈਰ ‘ਤੇ ਪਗਆ। ਰਸਤੇ ਪ ੱਚ ਜਾਂਦੇ-ਜਾਂਦੇ ਉਸਨੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਪੇੜਹ ਪੌਦੇ, 

ਪੂੰਛੀ, ਜਾਨ ਰ ਅਤੇ ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਜੀ   ੇਖੇ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ ਪਕ ਇਿਨਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੀ ਪਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ? 

1. ਜੀ  ਜਗਤ   2. ਜਲ ਮੂੰਡਲ  3. ਥਲ ਮੂੰਡਲ   4.  ਾਯ  ਮੂੰ ਡਲ 

7. ਸ ਰਜ ਦੇ ਪਕਿੜੇ ਗਰਪਿ ਉੱਤੇ  ਾਯ ਮੂੰ ਡਲ ਨਿੀਂ ਿੈ? 

1. ਬੁੱ ਧ     2. ਸ਼ਨੀ   3. ਪਪਰਥ ੀ   4. ਮੂੰਗਲ 

8. ਿੇਠ ਪਲਖੇ ਕਥਨਾਂ ਪ ੱਚੋਂ ਪਕਿੜਾ ਕਥਨ ਸਿੀ ਿੈ:- 
ਕਥਨ-1 ਮਨੱੁਖ ਨੇ ਭ -ਮੱਧ ਰੇਖੀ ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਜੂੰ ਗਲਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਾਫ਼ ਕਰਕੇ ਰਬੜ  ਰਗੇ ਨ ੇਂ ਦਰੱਖਤ ਲਗਾਏ, ਆ ਾਜਾਈ ਅਤੇ ਢੋਆ-
ਢੋਆਈ ਦਾ ਪ ਕਾਸ ਕੀਤਾ। 

ਕਥਨ-2 ਅੱਜ ਸੂੰ ਸਾਰ ਪ ਸ਼  ਪ ਆਪੀ ਮੂੰਡੀ ਬਣ ਪਗਆ ਿੈ। 

1. ਕਥਨ 1 ਅਤੇ 2 ਸਿੀ ਿਨ।    2. ਕਥਨ 1 ਅਤੇ 2 ਗਲਤ ਿਨ। 
3. ਕਥਨ 1 ਸਿੀ ਿੈ ਅਤੇ 2 ਗਲਤ ਿੈ   4. ਕਥਨ 1 ਗਲਤ ਿੈ ਅਤੇ 2 ਸਿੀ ਿੈ। 
9. ਿੇਠ ਪਲਖੇ ਕਥਨਾਂ ਪ ੱਚੋਂ ਪਕਿੜਾ ਕਥਨ ਗਲਤ ਿੈ:- 

ਕਥਨ-1 ਸਮੁੂੰ ਦਰੀ ਧਾਰਾ ਾਂ ਅਤੇ ਜ ਾਰ ਭਾਟਾ ਨਾਲ ਲੱਗਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ’ਤੇ ਬਿੁਤ ਪਰਭਾ  ਪਾਉਂਦੇ ਿਨ। 
ਕਥਨ-2 ਮਨੱੁਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਨ ੂੰ  ਪਰਦ ਪਸ਼ਤ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ। 
1. ਕਥਨ 1 ਅਤੇ 2 ਸਿੀ ਿਨ।           2. ਕਥਨ 1 ਅਤੇ 2 ਗਲਤ ਿਨ। 
3. ਕਥਨ 1 ਸਿੀ ਿੈ ਅਤੇ 2 ਗਲਤ ਿੈ।          4. ਕਥਨ 1 ਗਲਤ ਿੈ ਅਤੇ 2 ਸਿੀ ਿੈ। 

10. ਮਨੱੁਖ  ੱਲੋਂ ਸੂੰ ਸਾਰ ਭਰ ਪ ੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉੱਤੇ ਕਾਬ  ਪਾਇਆ ਪਗਆ ਿੈ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਇਿ ਸੂੰ ਸਾਰ 
ਕੀ ਬਣ ਪਗਆ ਿੈ? 

1. ਗਲੋਬਲ ਪਪੂੰ ਡ   2. ਕਸਬਾ  3. ਸ਼ਪਿਰ  4. ਪਜ਼ਲਹਾ 

11. ਅੱਜ ਜਮਾਤ ਪ ੱਚ ਮੈਡਮ ਗਲੋਬ ਲੈ ਕੇ ਆਏ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗਲੋਬ ਪਦਖਾਇਆ ਅਤ ੇਦੱਪਸਆ ਪਕ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਤਹਾ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨ 

ਦੀ ਬਣੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਪਜਸ ਦੇ 71 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਭਾਗ ਪ ੱਚ ਪਾਣੀ ਅਤੇ 29 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਭਾਗ ਪ ੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਿੈ। ਦੱਸੋ ਪਕ ਧਰਤੀ ਦਾ 2/3 

ਜ਼ਮੀਨੀ ਭਾਗ ਪਕਿੜੇ ਗੋਲਾਰਧ ਪ ੱਚ ਿੈ? 

1. ਪ ਰਬੀ  ਗੋਲਾਰਧ  2. ਪੱਛਮੀ ਗੋਲਾਰਧ 3. ਦੱਖਣੀ ਗੋਲਾਰਧ  4. ਉੱਤਰੀ ਗੋਲਾਰਧ 

12. ਪਕਸੇ ਥਾਂ ਦੇ ਜੀ  ਮੂੰਡਲ ਅਤੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਭੌਪਤਕ ਆਲ਼ੇ ਦੁਆਲ਼ੇ ਨ ੂੰ ,ਉਸ ਥਾਂ ਦੀ ਕੀ ਆਖਦੇ ਿਨ? 

1. ਪਪਰਸਪਥਤੀ   2.  ਾਯ ਮੂੰ ਡਲ         3. ਾਤਾ ਰਣ  4. ਇਨਹ ਾਂ ਪ ੱਚੋਂ ਕੋਈ ਨਿੀਂ 

13. ਤਸ ੀਰ ਦੇਖ ਕੇ ਦੱਸੋ ਪਕ ਇਸ ਪ ੱਚ ਕੀ ਦਰਸਾਇਆ ਪਗਆ ਿੈ? 

1.  ਾਯ ਮੂੰ ਡਲ     

2. ਜੀ  ਮੂੰਡਲ 

3. ਜਲ ਮੂੰਡਲ     

4. ਥਲ ਮੂੰ ਡਲ 



14. ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਛੱੁਟੀਆਂ ਦੌਰਾਨ ਅਸੀਂ ਸਕ ਲ ਪ ੱਚ ਪੌਦੇ ਲਗਾਏ। ਸਾਡੇ ਸਕ ਲ ਦੇ ਈਕੋ ਕਲੱਬ ਦੇ ਇੂੰ ਚਾਰਜ ਅਪਧਆਪਕ ਨੇ ਸਾਨ ੂੰ  
ਪਰਦ ਸ਼ਣ ਮੁਕਤ ਆਲੇ- ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲਾਭਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਕਰਾਇਆ। ਇਸ ਉਪਰੂੰ ਤ ਸਕ ਲ ਪ ੱਚ ਇੱਕ ਪੋਸਟਰ ਮੁਕਾਬਲਾ  ੀ ਕਰ ਾਇਆ 

ਪਗਆ। ਦੱਸੋ ਪਕ ਅਸੀਂ ਸਕ ਲ ਪ ੱਚ ਪਕਿੜਾ ਪਦਨ ਮਨਾਇਆ, ਇਿ ਪਦ ਸ ਪਕਸ ਪਮਤੀ ਨ ੂੰ  ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਇਿ  ੀ ਦੱਸੋ? 

1.  ੋਟਰ ਪਦ ਸ, 25 ਜਨ ਰੀ     2.  ਾਤਾ ਰਣ ਪਦ ਸ, 5 ਜ ਨ 

3. ਮਪਿਲਾ ਪਦ ਸ, 8 ਮਾਰਚ    4. ਇਿਨਾਂ ‘ਚੋਂ ਕੋਈ ਨਿੀਂ 
15. ਪਚੱਤਰ ਦੇਖ ਕੇ ਦੱਸੋ ਪਕ ਸਭ ਤੋਂ  ੱਧ ਪਨਿੱਕਲ ਧਰਤੀ ਦੀ ਪਕਸ ਪਰਤ ਪ ੱਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ? 

(ੳ) ਪਸਆਲ  

(ਅ) ਸੀਮਾ 
(ੲ) ਨਾਈਫ਼  

(ਸ) ਇਿਨਾਂ ਪ ੱਚਂ ਕੋਈ ਨਿੀਂ  
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1 . Which of the following resources comes under the category of abiotic resources?   

(a) Animals   (b) Plants   (c) Humans    (d) Minerals 

2. Hardeep Singh excavated the land and found iron ore and copper in it. What are these  

resources called? 

a. Mineral Resources 

b. Chemical Resources 

c. Energy Resources 

d. None of these 

3. There are large numbers of rivers in the hilly areas of our country on which dams can be 

constructed but have not been constructed yet. What type of resources are these rivers? 

  a .  Potential resources      b. Developed resources 

c. Biotic resources     d. All of the above 

 

4. What percentage of the total land creatures are originated from the water bodies? 

a.  75%   b.  54%        c.  45%             d.  79% 

 

5. The resources that originate from the living things and approximately 85% of world's total 

food requirement depends on these resources. What are these resources called ? 

a. Biotic resources      b. Abiotic resources 

c. Mineral resources     d. Developed resources 

6. ______________% of the world's food requirements depends upon the biotic resources. 

a.  20 %           b.  50 %            c.  85 %               d. 90% 

  7 .These resources are taken out of the earth and are called ‘Wealth of a Nation’. What are these 

resources known as? 

a. Natural vegetation     b. Minerals 

c. Human resources     d. Forests 

  8. The resources, that meet the needs of human beings, and are provided by nature itself and 

are very meaningful/beneficial substances for human beings are called 

……………………..……… 

a. Exhaustible resources     b. Human resources  

c. Natural resources     d. Inexhaustible resources 

9.  Which among the following type of Minerals iron, copper, silver and gold are? 

a.  Metallic minerals     b.  Non-Metallic minerals  

c.  Nuclear minerals                d. None of these 
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10. Man has various needs such as food, beautiful home and comfort etc. What are these things 

called with the help of which man fulfils his needs ? 

    a. Wood       b. Resources 

    c. Hotel       d. Power/energy 

11. Some resources like Petroleum are depleting very fast but some resources do not get  

depleted. What are such never ending resources called? 

a. Exhaustible resources   b. Inexhaustible resources 

c. Mineral resources     d. Petroleum resources 

12 .We don’t grow trees in forests. We don’t form soil. What type of resources develop of their 

own? 

a. Land resources     b. Natural resources 

 c.   Biotic resources                         d. Abiotic resources 

13. Which of the following statements is correct? 

a. Resources are the great gift of nature to man. 

b.  We should not waste resources. 

i.       A and B are correct.  

ii. A and B are incorrect. 

iii. A is correct, B is incorrect. 

iv. A is incorrect, B is correct. 

14. What do we call those resources which are available but are not being used? 

a. Exhaustible Resources            b.  Potential Resources  

c. Developed Resources           d. Inexhaustible Resources 

15. What type of minerals are petroleum, mica, coal and manganese? 

  a. Metallic minerals       b.  Non-Metallic minerals  

c. Nuclear minerals     d.  None of these

Contribution by: Ranjit Kaur (S.S. Mistress) GSSS Tibber, (Gurdaspur), Neha Kansal (S.S. 

Mistress) School of Eminence Landhe Ke (Moga) & Hardevinder Singh (S.A.S Nagar) 



         



 

 

 

 

 

1. ਹੇਠ ਲਿਲਿਆਂ ਲਵਿੱ ਚੋਂ ਲਿਹੜਾ ਸਾਧਨ ਲਨਰਜੀਵ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਲਵਿੱ ਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ?     

1. ਜੀਵ-ਜੰਤੂ     2. ਪੌਦੇ   3. ਮਨ ਿੱ ਿ   4.ਿਲਣਜ ਪਦਾਰਥ  

2. ਹਰਦੀਪ ਲਸੰਘ ਨੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਿ ਦਾਈ ਿੀਤੀ ਉਸ ਲਵਿੱ ਚ ਿਿੱਚਾ ਿੋਹਾ ਅਤੇ ਤਾਂਬਾ ਲਮਲਿਆ। ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਲਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। 
1. ਿਲਣਜ ਪਦਾਰਥ      2. ਰਸਾਇਲਣਿ ਪਦਾਰਥ  
3. ਸ਼ਿਤੀ ਸਾਧਨ      4. ਇਨਹ ਾਂ ਲਵਿੱ ਚੋਂ ਿੋਈ ਨਹੀਂ 
3. ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਖ਼ੇਤਰਾਂ ਲਵਿੱ ਚ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਲਜਨਹ ਾਂ ਉੱਪਰ ਡੈਮ ਬਣਾਏ ਜਾ ਸਿਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਹਾਿੇ ਤਿੱ ਿ 

ਨਹੀਂ ਬਣਾਏ ਗਏ। ਦਿੱ ਸੋ ਇਹ ਨਦੀਆਂ ਲਿਹੜੇ ਸਾਧਨ ਹਨ? 

1.ਸੰਭਾਵਤ ਸਾਧਨ      2. ਲਵਿਸਤ ਸਾਧਨ      

3. ਜੀਵ ਸਾਧਨ       4. ਸਾਰੇ ਹੀ 

4. ਧਰਤੀ ਦੇ ਲਿੰਨਹੇ  ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਜੀਵ ਸਮ ੰ ਦਰਾਂ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਹਨ? 

1.  75%     2. 54%       3. 45%              4. 79% 

5. ਉਹ ਸਾਧਨ ਲਜਹੜੇ ਲਿ ਜਾਨਦਾਰ ਵਸਤਾਂ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਿਗਭਗ 85% ਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥ ਇਹਨਾਂ ਵਸਤਾਂ‘ਤੇ 

ਅਧਾਲਰਤ ਹਨ, …………  ਅਿਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
1. ਜੀਵ ਸਾਧਨ           2. ਲਨਰਜੀਵ ਸਾਧਨ        3. ਿਲਣਜ ਸਾਧਨ        4. ਲਵਿਲਸਤ ਸਾਧਨ 

6. ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਲਿੰਨਹੇ  ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥ ਜੀਵ ਅਤੇ ਲਨਰਜੀਵ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਲਨਰਭਰ ਹਨ? 

 1. 20 %              2. 50 %              3.  85 %          4. 90% 

7. ਉਹ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਧਰਤੀ ਲਵਿੱ ਚੋਂ ਲਨਿਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿਲਹੰਦੇ ਹਨ? 

 1. ਿ ਦਰਤੀ ਬਨਸਪਤੀ      2. ਿਲਣਜ ਪਦਾਰਥ      3. ਮਨ ਿੱ ਿੀ ਸਾਧਨ       4. ਜੰਗਿ 

8. ਜੋ ਸਾਧਨ ਮਨ ਿੱ ਿ ਦੀਆਂ ਿੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿ ਦਰਤ ਦ ਆਰਾ ਹੀ ਪਰਦਾਨ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨ ਿੱ ਿ ਿਈ ਬੜੇ 

ਅਰਥਵਾਨ ਪਦਾਰਥ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਲਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

1. ਮ ਿੱ ਿਣਯੋਗ ਸਾਧਨ  2. ਮਨ ਿੱ ਿੀ ਸਾਧਨ   3. ਿ ਦਰਤੀ ਸਾਧਨ           4. ਨਾ-ਮ ਿੱ ਿਣਯੋਗ ਸਾਧਨ 

9. ਿੋਹਾ, ਤਾਂਬਾ, ਚਾਂਦੀ ਅਤੇ ਸੋਨਾ ਆਲਦ ਲਿਹੜੇ ਿਲਣਜ ਪਦਾਰਥ ਹਨ? 

 1. ਧਾਤੂ ਿਲਣਜ      2. ਅਧਾਤੂ ਿਲਣਜ      3. ਪਰਮਾਣੂ ਿਲਣਜ           4. ਇਨਹ ਾਂ ਲਵਿੱ ਚੋਂ ਿੋਈ ਨਹੀਂ  

10. ਮਨ ਿੱ ਿ ਦੀਆਂ ਬਹ ਤ ਿੋੜਾਂ ਹਨ ਲਜਵੇਂ ਲਿ ਿਾਣਾ-ਪੀਣਾ, ਸ ੰ ਦਰ ਘਰ ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਿਰਨਾ ਆਲਦ। ਮਨ ਿੱ ਿ ਇਹਨਾਂ ਿੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਲਜਹੜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਿ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿਲਹੰਦੇ ਹਨ? 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ: ਅੱਠਵੀਂ (ਸਮਾਜਿਕ ਜਵਜਿਆਨ) 
ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਅਜਿਆਸ ਸ਼੍ੀਟ - 01 

ਪਾਠ: 1 ਸਾਧਨ ਜਕਸਮਾਂ ਅਤੇ ਸਾਂਿ ਸੰਿਾਲ 



1. ਿਿੱ ਿੜ   2. ਸਾਧਨ    3. ਹੋਟਿ    4. ਸ਼ਿਤੀ 

11. ਿ ਿੱ ਝ ਪਦਾਰਥ ਲਜਵੇਂ ਪੈਟਰੋਿੀਅਮ ਆਲਦ ਇਿੱ ਿ ਵਾਰ ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਮ ਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਿ ਿੱ ਝ ਪਦਾਰਥ ਇਹੋ ਲਜਹੇ ਹਨ ਜੋ ਿਦੇ 

ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੇ। ਅਲਜਹੇ ਨਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਵਾਿੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਲਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? 

1. ਮ ਿੱ ਿਣਯੋਗ ਸਾਧਨ     2. ਨਾ-ਮ ਿੱ ਿਣਯੋਗ ਸਾਧਨ   3. ਖ਼ਲਣਜ ਸਾਧਨ   4. ਪੈਟਰੋਿੀਅਮ ਸਾਧਨ 

12. ਜੰਗਿਾਂ ਲਵਿੱ ਚ ਪੇੜ-ਪੌਦੇ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਉਗਾਉਂਦੇ। ਲਮਿੱ ਟੀ ਵੀ ਅਸੀਂ ਆਪ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦ।ੇ ਤਾਂ ਦਿੱ ਸੋ ਇਹ ਲਿਹੜੇ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਲਜਹੜੇ 
ਆਪਣੇ-ਆਪ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? 

1. ਭੂਮੀ ਸਾਧਨ   2. ਿ ਦਰਤੀ ਸਾਧਨ       3. ਜੀਵ ਸਾਧਨ  4. ਲਨਰਜੀਵ ਸਾਧਨ 

13. ਹੇਠ ਲਿਲਿਆਂ ਲਵਿੱ ਚੋਂ ਲਿਹੜਾ ਿਥਨ ਸਹੀ ਹੈ? 

ੳ. ਸਾਧਨ ਮਨ ਿੱ ਿ ਨੰੂ ਿ ਦਰਤ ਦੀ ਬ ਹਤ ਵਿੱ ਡੀ ਦੇਣ ਹਨ। 
ਅ. ਸਾਨੰੂ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਦ ਰ-ਉਪਯੋਗ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। 
1. ੳ ਅਤੇ ਅ ਸਹੀ ਹਨ।    2. ੳ ਅਤੇ ਅ ਗਿਤ ਹਨ।  

3. ੳ ਸਹੀ ਹੈ ਅ ਗਿਤ ਹੈ।  4. ੳ ਗਿਤ ਅ ਸਹੀ ਹੈ। 

14. ਲਜਹੜੇ ਸਾਧਨ ਮੌਜੂਦ ਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿੋਈ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੀ। ਉਹ ਿੀ ਅਿਵਾਉਂਦੇ ਹਨ? 

1. ਮ ਿੱ ਿਣ-ਯੋਗ ਸਾਧਨ   2. ਸੰਭਾਵਤ ਸਾਧਨ      3. ਲਵਿਸਤ ਸਾਧਨ    4. ਨਾ-ਮ ਿੱ ਿਣਯੋਗ ਸਾਧਨ  
15. ਪੈਟਰੋਿੀਅਮ, ਅਬਰਿ, ਿੋਿਾ, ਮੈਂਗਨੀਜ਼ ਲਿਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਿਲਣਜ ਪਦਾਰਥ ਹਨ? 

1. ਧਾਤੂ ਿਲਣਜ   2. ਅਧਾਤੂ ਿਲਣਜ      3. ਪਰਮਾਣੂ ਿਲਣਜ   4. ਇਨਹ ਾਂ ਲਵਿੱ ਚੋਂ ਿੋਈ ਨਹੀਂ  
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Q1. The Vedas are a useful Literary Source to know about the ancient history. What is their 

number? 

Ans.  a) 2   b) 4    c) 3   d) 5 

Q2. Archaeologists found the ruins of Nalanda University while excavating ancient monuments. 

Can you tell that the ruins of this university are located in which state of India? 

Ans.  a) Bihar  b) Madhya Pradesh  c) Orissa  d) West Bengal 

Q4. Who is considered the father of history?  

Ans.  a) Al Beruni    b) Herodotus  c) Abul Fazl   c) Aristotle 

Q4. Here are some sources from which we can know about history. Which of the following is 

not a literary source?  

Ans.  a) Vedas    b) Puranas   c) Artha Shastra  c) Ancient Coins 

Q5. If you were an archaeologist, what sources would you use to learn about history? 

Ans.  a) Ancient buildings  b) Pottery   c) Coins   c) All of these 

Q6. We get information about governance in ancient times from a book called Arthasastra. 

Who wrote this book?  

Ans.  a) Arya Bhatta   b) Kalidasa   c) Kautilya   c) Tulsi Das 

Q7. While studying archeological sources archaeologists have found many ancient coins which 

were made of different metals. These coins were not of which of the following metals?  

Ans.  a) Iron    b) Copper   c) Silver   c) Bronze 

Q8. Some official documents of ancient times have been found, known as Tamra Patra. What do 

they tell us about history?  

Ans:  a) About buying, selling and donating land  

b) About the commodity exchange system.  

  c) About transportation.    

d) About religious texts. 

Q9. Your brother has to go for higher education to a country which is very close to the equator. 

What would you like to tell your brother about the weather there?  

Ans.  a) It will be very cold there.     

b) There will be neither winter nor summer.  

  c) It will be very hot there.     

d) There will be a lot of snow 
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Q10. You and your friend travelled across India from west to east along the Tropic of Cancer. 

How many states did you visit in total?  

Ans.  a) five    b) eight   c) seven   c) four 

Q11. Your friend told you that he lives in a place located at two degrees north latitude above 

the equator. So tell me approximately how far your friend lives from the equator?  

Ans.  a) 222 km.    b) 100 km.   c) 555 km.   d) 150 km. 

Q12. If you had to go to a country in the arctic circle, what kind of clothes would you take with 

you?  

Ans.  a) Cotton    b) Silk    c) Woollens   d) Khaadi 

Q13. The official time or standard time of a country is determined from which lines of the 

globe?  

Ans.  a) Tropic of Cancer  b) Longitudes  c) Equator   d) Latitudes 

Q14. By what other name is the 23 1/2° north latitude line on the globe known as?  

Ans.  a) Tropic of Cancer  b) Tropic of Capricorn  c) Equator   d) Arctic Circle 

Q15. Using the latitudes we can determine the distance of any place from the equator. 

Similarly, what is the importance of longitudes?  

Ans.  a) With the help of longitudes we can find the distance from east to west of a place. 

  b) We can find the local time of a place with the help of compasses. 

  c) a is correct.       

d) Both a and b are correct. 
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ਪ੍ਰਸ਼ਨ 1. ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਇਤਿਹਾਸ ਨ ੂੰ  ਜਾਣਨ ਤਵਿੱ ਚ ਸਾਤਹਿਕ ਸਰੋਿ ਵਜੋਂ ਵੇਦ ਬਹੁਿ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤਿਣਿੀ ਤਕੂੰ ਨੀ ਹੈ? 

ਉੱਿਰ: ੳ) ਦੋ     ਅ) ਚਾਰ    ੲ)  ਤਿੂੰ ਨ    ਸ)  ਪ੍ੂੰਜ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 2. ਪੁ੍ਰਾਿਿੱ ਿਵ ਤਵਤਿਆਨੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਮਾਰਕਾਂ ਦੀ ਖੁਦਾਈ ਦੌਰਾਨ ਨਾਲੂੰ ਦਾ ਯ ਨੀਵਰਤਸਟੀ ਦਾ ਖੂੰ ਡਰ ਤਮਤਲਆ। ਦਿੱ ਸੋ ਤਕ 

ਇਸ ਯ ਨੀਵਰਤਸਟੀ ਦੇ ਖੂੰ ਡਰ  ਭਾਰਿ ਦੇ ਤਕਸ ਰਾਜ ਤਵਖੇ ਸਤਿਿ ਹਨ?  

ਉੱਿਰ: ੳ ) ਤਬਹਾਰ    ਅ) ਮਿੱ ਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼         ੲ) ਉੜੀਸਾ    ਸ) ਬੂੰਿਾਲ  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 3. ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ ਤਪ੍ਿਾਮਾ ਤਕਸ ਨ ੂੰ  ਮੂੰ ਤਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?  

ਉੱਿਰ: ੳ) ਅਲਬਰ ਨੀ   ਅ) ਹੈਰੋਡੋਟਸ   ੲ) ਅਬੁਲ ਫਜਲ  ਸ) ਅਰਸਿ   

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 4. ਹੇਠਾਂ ਕੁਝ  ਸਰੋਿਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦਿੱ ਸੇ ਿਏ ਹਨ, ਤਜਨਾਂ ਿੋਂ ਸਾਨ ੂੰ  ਇਤਿਹਾਸ ਬਾਰੇ ਪ੍ਿਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱ ਚੋਂ ਤਕਹੜਾ ਸਰੋਿ 
ਸਾਤਹਿਕ ਨਹੀਂ ਹੈ?  

ਉੱਿਰ: ੳ) ਵੇਦ     ਅ)  ਪੁ੍ਰਾਣ     ੲ) ਅਰਿ ਸ਼ਾਸਿਰ   ਸ) ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਤਸਿੱ ਕੇ  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 5. ਜੇਕਰ ਿੁਸੀਂ ਪੁ੍ਰਾਿਿੱ ਿਵ ਤਵਤਿਆਨੀ ਹੁੂੰ ਦੇ ਿਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਨ ੂੰ  ਜਾਣਨ ਲਈ ਤਕਹੜੇ ਸਰੋਿਾਂ ਦੀ ਵਰਿੋਂ  ਕਰਦੇ? 

ਉੱਿਰ: ੳ) ਪੁ੍ਰਾਿਨ ਇਮਾਰਿਾਂ  ਅ) ਬਰਿਨ   ੲ) ਤਸਿੱ ਕੇ    ਸ) ਉਪ੍ਰੋਕਿ ਸਾਰੇ  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 6. ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਸਨ ਪ੍ਰਬੂੰ ਧ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਨ ੂੰ  ਅਰਿ ਸ਼ਾਸਿਰ ਨਾਂ ਦੀ ਪੁ੍ਸਿਕ ਿੋਂ ਤਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੁ੍ਸਿਕ 

ਤਕਸ ਨੇ ਤਲਖੀ ਸੀ?  

ਉੱਿਰ: ੳ) ਆਰੀਆ ਭਿੱ ਟ   ਅ) ਕਾਲੀਦਾਸ   ੲ) ਕੌਟਿੱ ਤਲਆ   ਸ) ਿੁਲਸੀਦਾਸ  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 7. ਪੁ੍ਰਾਿਿੱ ਿਵ ਸਰੋਿਾਂ ਦਾ ਅਤਧਐਨ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਪੁ੍ਰਾਿਿੱ ਿਵ ਤਵਤਿਆਨੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਬਹੁਿ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਤਸਿੱ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਹੋਏ ਜੋ ਤਕ 

ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਧਾਿਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਤਸਿੱ ਕੇ ਹੇਠ ਤਲਤਖਆਂ ਤਵਿੱ ਚੋਂ ਤਕਹੜੀ ਧਾਿ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਨ?  

ਉੱਿਰ: ੳ) ਲੋਹਾ   ਅ) ਿਾਂਬਾ   ੲ) ਚਾਂਦੀ   ਸ) ਕਾਂਸਾ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 8. ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਦੇ ਕੁਝ ਸਰਕਾਰੀ ਦਸਿਾਵੇਜ ਤਮਲੇ ਹਨ, ਤਜਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਾਮਰ ਪ੍ਿੱ ਿਰ ਤਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਿੋਂ ਸਾਨ ੂੰ  

ਇਤਿਹਾਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਪ੍ਿਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ?  

ਉੱਿਰ: ੳ) ਭ ਮੀ ਨ ੂੰ  ਵੇਚਣ ਖਰੀਦਣ ਿੇ ਦਾਨ ਕਰਨ ਬਾਰੇ। ਅ) ਵਸਿ  ਵਟਾਂਦਰਾ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਬਾਰੇ।  

ੲ) ਆਵਾਜਾਈ ਬਾਰੇ।    ਸ)  ਧਾਰਤਮਕ ਿਰੂੰ ਿਾਂ ਬਾਰੇ। 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ: ਨੌਵੀਂ (ਸਮਾਜਿਕ ਜਵਜਿਆਨ) 
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ਪ੍ਰਸ਼ਨ 9. ਿੁਹਾਡੇ ਭਰਾ ਨ ੂੰ  ਉੱਚ ਤਸਿੱ ਤਖਆ ਦੇ ਲਈ ਇਿੱ ਕ ਅਤਜਹੇ ਦੇਸ਼ ਜਾਣਾ ਪੈ੍ ਤਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਤਕ ਭ ਮਿੱ ਧ ਰੇਖਾ ਦੇ ਤਬਲਕੁਲ ਨੇੜੇ ਹੈ। ਿੁਸੀਂ 

ਆਪ੍ਣੇ ਭਰਾ ਨ ੂੰ  ਉੱਿੋਂ ਦੇ ਮੌਸਮ ਬਾਰੇ ਕੀ ਦਿੱ ਸਣਾ ਚਾਹੋਿੇ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) ਉੱਿੇ ਬਹੁਿ ਸਰਦੀ ਹੋਵੇਿੀ।    ਅ) ਉੱਿੇ ਨਾ ਸਰਦੀ ਿੇ ਨਾ ਹੀ ਿਰਮੀ ਹੋਵੇਿੀ।  

ੲ) ਉੱਿੇ ਬਹੁਿ ਿਰਮੀ ਹੋਵੇਿੀ।    ਸ) ਉੱਿੇ ਬਹੁਿ ਬਰਫ਼ਬਾਰੀ ਹੋਵੇਿੀ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 10. ਿੁਸੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਦੋਸਿ ਨਾਲ ਭਾਰਿ ਤਵਿੱ ਚੋਂ ਲੂੰ ਘਦੀ ਕਰਕ ਰੇਖਾ ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ਿੱਛਮ ਿੋਂ ਪ੍ ਰਬ ਿਿੱ ਕ ਯਾਿਰਾ ਕੀਿੀ, ਿਾਂ ਿੁਸੀਂ ਭਾਰਿ 

ਦੇ ਕੁਿੱ ਲ ਤਕੂੰ ਨੇ ਰਾਜਾਂ ਦੀ ਯਾਿਰਾ ਕੀਿੀ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) ਪ੍ੂੰਜ    ਅ) ਅਿੱ ਠ    ੲ) ਸਿੱਿ    ਸ) ਚਾਰ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 11. ਿੁਹਾਡੇ ਦੋਸਿ ਨੇ ਿੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱ ਤਸਆ ਤਕ ਉਹ ਭ -ਮਿੱ ਧ ਰੇਖਾ ਿੋਂ ਦੋ ਤਡਿਰੀ ਉੱਿਰੀ ਅਕਸ਼ਾਂਸ ਿੇ ਸਤਿਿ ਤਕਸੇ ਸਿਾਨ ਉੱਪ੍ਰ 

ਰਤਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਿਾਂ ਦਿੱ ਸੋ ਤਕ ਿੁਹਾਡਾ ਦੋਸਿ ਭ -ਮਿੱ ਧ ਰੇਖਾ ਿੋਂ ਲਿਭਿ ਤਕੂੰਨੀ ਦ ਰੀ ਿੇ ਰਤਹੂੰ ਦਾ ਹੈ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) 222 ਤਕ.ਮੀ.   ਅ ) 100 ਤਕ.ਮੀ.   ੲ) 555 ਤਕ.ਮੀ.  ਸ) 150 ਤਕ.ਮੀ. 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 12. ਜੇਕਰ ਿੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਰਕਤਟਕ ਿੋਲਾਕਾਰ ਦੇ ਤਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਤਵਿੱ ਚ ਜਾਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਿਾਂ ਿੁਸੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ ਤਕਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ 

ਲੈ ਕੇ ਜਾਓਿੇ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) ਸ ਿੀ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ   ਅ) ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ   ੲ) ਊਨੀ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ   ਸ) ਖਿੱਦਰ ਦੇ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 13. ਤਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਤਣਕ ਸਮਾਂ ਜਾਂ ਸਟੈਂਡਰਡ ਸਮਾਂ ਿਲੋਬ ਦੀਆਂ ਤਕਹੜੀਆਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਿੋਂ ਤਨਸ਼ਤਚਿ ਕੀਿਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) ਕਰਕ ਰੇਖਾ   ਅ) ਤਦਸ਼ਾਂਿਰ   ੲ) ਭ -ਮਿੱ ਧ ਰੇਖਾ   ਸ) ਅਕਸ਼ਾਂਸ਼ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 14. ਿਲੋਬ ਤਵਿੱ ਚ 23 1/2° ਉੱਿਰੀ ਅਕਸ਼ਾਂਸ਼ ਰੇਖਾ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਤਕਹੜੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਤਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) ਕਰਕ ਰੇਖਾ   ਅ) ਮਕਰ ਰੇਖਾ   ੲ) ਭ -ਮਿੱ ਧ ਰੇਖਾ   ਸ) ਆਰਕਤਟਕ ਿੋਲਾਕਾਰ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 15. ਤਜਵੇਂ ਤਕ ਅਕਸ਼ਾਂਸ਼ਾਂ ਿੋਂ ਆਪ੍ਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਕਸੇ ਵੀ ਸਿਾਨ ਦੀ ਭ -ਮਿੱ ਧ ਰੇਖਾ ਿੋਂ ਦ ਰੀ ਦਾ ਪ੍ਿਾ ਚਿੱ ਲਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਿਰਹਾਂ ਤਦਸ਼ਾਂਿਰਾਂ 
ਦਾ ਕੀ ਮਹਿੱਿਵ ਹੈ ?  

ਉੱਿਰ:  ੳ) ਦੇਸ਼ਾਂਿਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਤਕਸੇ ਸਿਾਨ ਦੀ ਪ੍ ਰਬ ਿੋਂ ਪ੍ਿੱ ਛਮ ਵਿੱ ਲ ਦ ਰੀ ਪ੍ਿਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਅ) ਦੇਸ਼ਾਂਿਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਤਕਸੇ ਸਿਾਨ ਦਾ ਸਿਾਨਕ ਸਮਾਂ ਪ੍ਿਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ੲ) ੳ ਠੀਕ ਹੈ।       

ਸ) ੳ ਿੇ ਅ ਦੋਵੇਂ ਠੀਕ ਹਨ। 

ਯੋਿਦਾਨ: ਿੁਰਮੇਲ ਜਸਿੰ ਘ ਸਾਿੂ (ਸਰੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਜਹਬ), ਬਲਜਿਿੰ ਦਰ ਜਸਿੰ ਘ (ਤਰਨਤਾਰਨ) 
ਸੁਜਰਿੰ ਦਰ ਕੁਮਾਰ ਅਤ ੇਇਿੰ ਦਰਪ੍ਰੀਤ ਜਸਿੰ ਘ ਿਾਟੀਆ (ਸਰੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਜਹਬ) 



 

 

 

 

 

1. All living organisms on the earth depend on these resources and these resources play a 

major role in maintaining the existence of life. What are these resources? 

a) Natural resources     b) Social resources 

c) Man-made resources     d) All of the above 

2. Biotic resources are the resources that we obtain from the biosphere. Biotic resources have 

life. Which of the following is not an example of biotic resources? 

a) Humans    b) Rocks  c) Birds   d) Marine Organisms 

3. Resources are essential for human survival as well as for maintaining quality of life but man 

has ruthlessly plundered resources and suffered many hardships. Can you tell what major 

problems have arisen due to rampant looting of resources? 

a) Global warming      b) Depletion of ozone layer 

 c) Rise in sea level     d) All of the above 

4. Rio de Janeiro(Brazil) Earth Summit was held in 1992 and in 2012, the United Nations 

Conference on  Sustainable Development was also held in Rio. By what other names are these 

two conventions  also known as? 

 a) Rio+20       b) Rio Earth Summit-2012 

 c) With both the above names  d) None of the two 

 5. According to the National Forest Policy made in India in 1952, what percentage of the total 

area of India should be under forests? 

a)24%   b)81%    c)33%    d)22%   

6. This is an international document that plans to reduce the impact of disasters from 2015 to 

2030. This document is based on the Hyogo Framework for Action (2005-15). Name this 

document.      

a) National Disaster Management     

b) Sendai Framework 

c) International Solar Alliance     

d) None of the above 
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7. What type of soil is found in the shaded area in the map of India given below? 

 

a) Red Soil 

b) Alluvial soil 

c) Sandy soil 

d) Black soil 

 

8. People who are forced to leave their homes due to the effects of global warming and climate 

change, what are they called? 

a) Climate Refugees      b) Environmental Refugees 

c) Both of above      d) None of these 

9. Which of the following is not a natural disaster? 

a) Earthquake   b) Flood   c) Cyclone   d) Bomb Blast 

10. According to the Forest Status (Forest Survey) report of the year 2021, which state has the 

largest number of forests? 

a. Uttar Pradesh 

b. Punjab 

c. Madhya Pradesh 

d. Bihar 

11. What does the diagram given below represent? 

a) Layers of soil 

b) Natural calamities 

c) Land use 

d) Area under forests 

 

 

12. Identify the shaded states of India which have the most and least forests as per the Forest 

Survey  report 2021. 

 

a. Punjab and Haryana 

b. Haryana and Uttar Pradesh 

c. Madhya Pradesh and Haryana  

d. Madhya Pradesh and Himachal Pradesh 

 

 

 

 



 

12. Identify the shaded area in yellow and tell what type of vegetation is found there? 

 

a. Himalaya Moist Forest 

b. Tropical Dry Deciduous 

c. Tropical Thorn 

d. Subtropical Pine 

 

14. Identify the areas shaded in dark green and state what type of soil is found there? 

a. Black Soil 

b. Red Soil 

c. Mountainous and Hilly soil  

d. Alluvial soil 

 

 

15.  Identify the yellow shaded area and state which of the following is found here? 

a. Landslide Prone Area 

b. Tsunami Hazard zone 

c. Heat wave Zone 

d. Fog Hazard Zone 

 

 

 

Contribution By: Ranjit Kaur (S.S. Mistress) GSSS Tibber (Gurdaspur), Neha Kansal (S.S. 

Mistress) School of Eminence Landhe Ke (Moga) & Hardevinder Singh (S.A.S Nagar) 



 

 

 

 

 

1.ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਇਿਨਾਂ ਸੋਹਿਆਂ ਉੱਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦ ੇਿਨ ਅਤ ੇਜੀਵਨ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਹਵਚ 
ਇਿਨਾਂ ਸੋਹਿਆਂ ਦਾ ਬਿੁਤ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਸੋਿੇ ਹਕਿੜੇ ਿਨ? 

ੳ) ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਿੇ      ਅ) ਸਿਾਹਜਕ ਸੋਿੇ   

ੲ) ਗੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਿੇ     ਸ) ਓਪਰੋਕਤ ਸਾਰੇ 

2. ਜੈਹਵਕ ਸੋਿੇ ਉਿ ਸੋਿੇ ਿੁੂੰ ਦੇ ਿਨ ਹਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਸਾਨ ੂੰ  ਜੈਵ-ਿੂੰਡਲ ਤੋਂ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿੈ। ਜੈਹਵਕ ਸੋਹਿਆਂ ਹਵੱਚ ਜਾਨ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿੈ। ਿੇਠ 
ਹਲਹਖਆਂ ਹਵੱਚੋਂ ਹਕਿੜਾ ਸੋਿਾ ਜੈਹਵਕ ਸੋਿੇ ਦੀ ਉਦਾਿਰਣ ਨਿੀਂ ਿੈ? 

ੳ) ਿਨੱੁਖ    ਅ) ਚੱਟਾਨ   ੲ) ਪੂੰਛੀ  ਸ) ਸਿੁੂੰ ਦਰੀ ਜੀਵ 

3. ਸੋਿੇ ਜੀਵਨ ਅਤ ੇਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬਿੁਤ ਜ਼ਰ ਰੀ ਿਨ ਪਰ ਿਨੱੁਖ ਨੇ ਸੋਹਿਆਂ ਦੀ ਬੇਦਰਦੀ ਨਾਲ ਲੁੱ ਟ-
ਖਸੱੁਟ ਕੀਤੀ ਿੈ ਅਤ ੇਕਈ ਿੁਸੀਬਤਾਂ ਸਿੇੜ ਲਈਆਂ ਿਨ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦ ੇਿੋ ਹਕ ਸੋਹਿਆਂ ਦੀ ਬੇਤਿਾਸਾ ਲੁੱ ਟ ਕਾਰਨ ਹਕਿੜੀਆਂ 
ਖਤਰਨਾਕ ਿੁਸੀਬਤਾਂ ਪੈਦਾ ਿੋਈਆਂ ਿਨ? 

ੳ) ਆਲਿੀ ਤਪਸ      ਅ) ਓਜ਼ੋਨ ਪਰਤ ਦਾ ਬਰਬਾਦ ਿੋਣਾ 

ੲ) ਸਿੁੂੰ ਦਰ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਤੱਲ ਦਾ ਉੱਚਾ ਿੋਣਾ    ਸ) ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੇ 

4. ਰੀਓ ਡੀ ਜਨੈਹਰਓ(ਬਰਾਜ਼ੀਲ) ਧਰਤ ਸੂੰ ਿੇਲਨ 1992 ਹਵੱਚ ਿੋਇਆ ਅਤੇ 2012 ਹਵੱਚ ਸੂੰਯੁਕਤ ਰਾਸਟਰ ਨੇ ਸਦੀਵੀ (ਹਟਕਾਊ) 
ਹਵਕਾਸ ਸੂੰ ਿੇਲਨ ਵੀ ਰੀਓ ਹਵਖੇ ਿੀ ਕਰਵਾਇਆ। ਇਿਨਾਂ ਦੋਿਾਂ ਸੂੰ ਿੇਲਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਿੋਰ ਹਕਿੜੇ ਨਾਂ ਵਜੋਂ ਵੀ ਜਾਹਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ? 

ੳ) ਰੀਓ-20       ਅ) ਰੀਓ ਧਰਤ ਸੂੰ ਿੇਲਨ-2012 

ੲ) ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਵਾਂ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ      ਸ) ਇਿਨਾਂ ਹਵਚੋਂ ਕੋਈ ਨਿੀਂ 

5. ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ 1952 ਹਵੱਚ ਬਣਾਈ ਗਈ ਰਾਸਟਰੀ (ਕੌਿੀ) ਵਣ ਨੀਤੀ ਿੁਤਾਬਕ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕੱੁਲ ਰਕਬੇ ਦਾ ਹਕੂੰ ਨਹੇ  ਪਰਤੀਸਤ ਭ -
ਭਾਗ ਜੂੰਗਲਾਂ ਿੇਠ ਿੋਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ? 

ੳ)24%   ਅ)81%   ੲ)33%   ਸ)22% 

6.ਇਿ ਇਕ ਅੂੰ ਤਰਰਾਸਟਰੀ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਿੈ ਇਸ ਹਵੱਚ 2015 ਤੋਂ 2030 ਤਕ ਆਫਤਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਬਾਰੇ ਯੋਜਨਾ ਉਲੀਕੀ 
ਗਈ ਿੈ।ਇਿ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ 2005-15 ਦੇ ਹਿਊਗੋ ਸਿਝੋਤੇ ਤੇ ਅਧਾਹਰਤ ਿੈ। ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਦੱਸੋ। 

ੳ) ਕੌਿੀ ਆਫ਼ਤ ਪਰਬੂੰ ਧਨ      ਅ) ਸੇਂਡਾਈ ਫਰੇਿਵਰਕ 

ੲ) ਕੌਿਾਂਤਰੀ ਸੌਰ ਗੱਠਜੋੜ    ਸ) ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਿੀਂ 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ: ਦਸਵੀਂ (ਸਮਾਜਿਕ ਜਵਜਿਆਨ) 
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7. ਿੇਠਾਂ ਹਦੱਤ ੇਿੋਏ ਭਾਰਤ ਦੇ ਨਕਸੇ ਦੇ ਛਾਇਆਦਾਰ ਖੇਤਰ ਹਵੱਚ ਹਕਸ ਹਕਸਿ ਦੀ ਹਿੱਟੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ?           

ੳ) ਲਾਲ ਹਿੱਟੀ  

ਅ) ਜਲੋਢੀ ਹਿੱਟੀ  

ੲ) ਰੇਤਲੀ ਹਿੱਟੀ 

ਸ) ਕਾਲੀ ਹਿੱਟੀ 

 

8. ਜੋ ਲੋਕ ਆਲਿੀ ਤਪਸ (Global Warming) ਤੇ ਜਲਵਾਯ  ਬਦਲਾਅ ਦੀ ਵਜਹਾ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਘਰ-ਬਾਰ ਛੱਡਣ ਲਈ ਿਜ਼ਬ ਰ 
ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੀ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ? 

 ੳ) ਜਲਵਾਯ  ਰਹਫ਼ਊਜੀ      ਅ) ਵਾਤਾਵਰਨ ਰਹਫ਼ਊਜੀ  

 ੲ) ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਵੇਂ     ਸ) ਇਿਨਾਂ ਹਵੱਚੋਂ ਕੋਈ ਨਿੀਂ  

9. ਿੇਠ ਹਲਹਖਆਂ ਹਵਚੋਂ ਹਕਿੜੀ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤ ਨਿੀਂ ਿੈ? 

ੳ) ਭ ਚਾਲ   ਅ) ਿੜਹ   ੲ) ਚੱਕਰਵਾਤ    ਸ) ਬੂੰਬ ਧਿਾਕੇ  

10. ਸਾਲ 2021 ਦੇ ਫੋਰੈਸਟ ਸਟੇਟਸ (ਜੂੰਗਲਾਤ ਸਰਵੇਖਣ) ਹਰਪੋਰਟ ਿੁਤਾਬਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜੂੰ ਗਲ ਹਕਸ ਰਾਜ ਹਵੱਚ ਹਿਲਦੇ ਿਨ? 

ਓ) ਉੱਤਰ ਪਰਦੇਸ਼  ਅ) ਪੂੰਜਾਬ  ੲ) ਿੱਧ ਪਰਦੇਸ਼   ਸ) ਹਬਿਾਰ 

11.ਿੇਠਾਂ ਹਦੱਤਾ ਿੋਇਆ ਹਚੱਤਰ ਕੀ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ? 

ੳ) ਹਿੱਟੀ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ 

ਅ) ਕੁਦਰਤੀ ਆਫਤਾਂ  

ੲ) ਭ ਿੀ ਵਰਤ ੋ

ਸ) ਜੂੰਗਲਾਂ ਿੇਠ ਰਕਬਾ 

 

12. ਭਾਰਤ ਦੇ ਛਾਇਆਦਾਰ ਕੀਤੇ ਰਾਜਾਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਕਰੋ ਹਜੱਥੇ ਜੂੰ ਗਲਾਤ ਸਰਵੇਖਣ 2021 ਦੀ ਹਰਪੋਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਅਤੇ ਘੱਟ ਜੂੰਗਲ ਹਿਲਦੇ ਿਨ। 

ਓ) ਪੂੰਜਾਬ ਅਤ ੇਿਹਰਆਣਾ 

ਅ) ਿਹਰਆਣਾ ਅਤੇ ਉੱਤਰ ਪਰਦੇਸ਼  

ੲ) ਿਹਰਆਣਾ ਅਤੇ ਿੱਧ ਪਰਦੇਸ਼ 

ਸ) ਿੱਧ ਪਰਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਹਿਿਾਚਲ ਪਰਦੇਸ਼ 

 



13. ਪੀਲੇ ਰੂੰਗ ਦੇ ਛਾਇਆਦਾਰ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦੱਸੋ ਹਕ ਇੱਥੇ ਹਕਸ ਹਕਸਿ ਦੀ ਬਨਸਪਤੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ? 

ਓ) ਹਿਿਾਹਲਆਈ ਤਰ ਜੂੰਗਲ 

ਅ) ਊਸ਼ਣ-ਖੁਸ਼ਕ ਪਤਝੜੀ 

ੲ) ਊਸ਼ਣ ਕੂੰਡੇਦਾਰ 

ਸ) ਉਪ-ਊਸ਼ਣ ਹਦਓਦਾਰ 

14.  ਗ ੜਹੇ ਿਰੇ ਰੂੰਗ ਨਾਲ ਛਾਇਆਦਾਰ ਕੀਤੇ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦੱਸੋ ਹਕ ਇੱਥੇ ਹਕਸ ਹਕਸਿ ਦੀ ਹਿੱਟੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ? 

ਓ) ਕਾਲੀ ਹਿੱਟੀ 

ਅ) ਲਾਲ ਹਿੱਟੀ 

ੲ) ਜੂੰਗਲੀ ਅਤੇ ਪਿਾੜੀ ਹਿੱਟੀ 

ਸ) ਜਲੌਢ ਹਿੱਟੀ 

 

15. ਪੀਲੇ ਰੂੰਗ ਦੇ ਛਾਇਆਦਾਰ ਕੀਤੇ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦੱਸੋ ਹਕ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਖੇਤਰਾਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਥੇ ਹਕਿੜੇ ਖੇਤਰ ਪਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਿਨ ? 

ਓ) ਭ ਿੀ-ਹਖਸਕਣ ਵਾਲਾ ਖੇਤਰ 

ਅ) ਸੁਨਾਿੀ ਗਰਸਤ ਖੇਤਰ 

ੲ) ਗਰਿ ਿਵਾਵਾਂ ਵਾਲਾ ਖੇਤਰ 

ਸ) ਧੁੂੰ ਦ ਵਾਲਾ ਖੇਤਰ 

 

 

ਯੋਿਦਾਨ: ਰਣਿੀਤ ਕੌਰ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਸਕੂਲ ਜਤਿੱ ਬੜ (ਿੁਰਦਾਸਪੁਰ), ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ, ਸ. ਕੰ. ਸ. ਸ.ਸ. ਦਾਖਾ, (ਲੁਜਿਆਣਾ) 

ਅਤੇ ਹਰਦਜਵੰਦਰ ਜਸੰਘ (ਐਸ.ਏ.ਐਸ. ਨਿਰ) 
 


