
ਜਮਾਤ 6ਵੀਂ ਤੋਂ 8ਵੀਂ ਤੱਕ                           ਸ਼ਨ : 2023-2024 

ਵਵਵਿਆਨ ਵਵਸ਼ ਦੀ ਬਾਈ ਮੰਥਲੀ  ਵਲਬ ਵੰਡ         

ਮਾਂ 6ਵੀਂ 7ਵੀਂ 8ਵੀਂ 
 
 
 

ਅਪ੍ਰਲ - ਮਈ 

 ਬਜਨ ਦ ਤੱਤ 

 ਦਦਆਂ ਨੂੂੰ  ਜਾਣ 
 ਗਤੀ ਅਤ ਦੂਯੀਆਂ 

ਦਾ ਭਾਣ  
 ਦਫਜਰੀ ਅਤ 

ਸਯਕਟ 

 

 ਦਦਆਂ ਦ ੱਚ ਸ਼ਣ 

 ਜੂੰਤੂਆਂ ਦ ੱਚ ਸ਼ਣ 

 ਤਜਾਫ, ਖਾਯ ਅਤ 
ਰੂਣ 

 ਸਜੀ ਾਂ ਦ ੱਚ ਸਾਹ 
ਦਕਦਯਆ 

 ਪਸਰ ਉਤਾਦਨ ਅਤ 
ਰਫੂੰ ਧਨ 

 ਸੂਖਭਜੀ - ਦਭੱਤਯ ਅਤ 
ਦੁਸ਼ਭਣ 

 ਫਰ ਅਤ ਦਾਫ 

 ਜੂੰਤੂਆਂ ਦ ੱਚ ਰਜਣਨ 

 
 
 

ਜੁਲਾਈ - ਅਿਤ 

 ਚੁੂੰ ਫਕਾਂ ਯਾਹੀਂ 
ਭਨੋਯੂੰਜਨ 

 ਸਜੀ  ਅਤ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਚਦਗਯਦਾ 

  ਕੂੜ ਕਯਕਟ ਦੀ 
ਸੂੰ ਬਾਰ ਅਤ 
ਦਨਟਾਯਾ 

 ਜੂੰਤੂਆਂ ਅਤ ਦਦਆਂ 
ਦ ੱਚ ਦਯ ਹਨ 

 ਦਦਆਂ ਦ ੱਚ 
ਰਜਣਨ  

 ਗਤੀ ਅਤ ਸਭਾਂ 

 ਦਫਜਰੀ ਧਾਯਾ ਦ 
ਯਸਾਇਦਣਕ ਰਬਾ  

 ਦਦਆ ਅਤ ਜੂੰ ਤੂਆਂ ਦਾ 
ਸੁਯੱਦਖਅਣ 

 ਜਰਣ ਅਤ ਰਾਟ 

 

ਤੰਬਰ ਦੁਸਰਾਈ ,     ਟਰਮ  ਪ੍ਰੀਵਿਆ 

 
 
 

ਅਕਤੂਬਰ -ਨਵੰਬਰ 

  ਸਤਆਂ ਦ ਸਭੂਹ 
ਫਣਾਉਣਾ  

 ਦਾਯਥਾਂ ਦਾ 
ਦਨਖੜਨ 

 ਾਣੀ  
 ਸਯੀਯ ਦ ੱਚ ਗਤੀ 

 

 ਦਫਜਰੀ ਧਾਯਾ ਅਤ 
ਇਸਦ ਰਬਾ   

 ਤਾ 

 ਬਦਤਕ ਅਤ 
ਯਸਾਇਦਣਕ 
ਦਯ ਯਤਨ 

 ਰਕਾਸ਼ 

 ਕਰਾ ਅਤ ਟਰਰੀਅਭ 

 ਯਗੜ 

 ਧੁਨੀ 
 ਦਕਸ਼ਯ ਅ ਸਥਾ 

 

 
 

ਦੰਬਰ - ਜਨਵਰੀ 

 ਰਕਾਸ਼- ਯਛਾ ੇਂ 
ਅਤ ਦਯ ਯਤਨ 

 ਸਾਡ ਆਰ-ਦੁਆਰ 
ਹ ਾ 

 ਦ ਅਯਥ ਾਣੀ ਦੀ 
ਕਹਾਣੀ 

  ਜੂੰ ਗਰ-ਸਾਡੀ 
ਜੀ ਨ ਯਖਾ 

 ਰਕਾਸ਼  
 ਕੁਝ ਕੁਦਯਤੀ ਘਟਨਾ ਾਂ 

 

ਫਰਵਰੀ ਦੁਸਰਾਈ 

ਮਾਰਚ ਲਾਨਾ ਪ੍ਰੀਵਿਆ 

 

 



 

ਜਮਾਤ 9ਵੀਂ ਅਤ 10ਵੀਂ              ਸ਼ਨ : 2023-2024 

ਵਵਵਿਆਨ ਵਵਸ਼ ਦੀ ਬਾਈ ਮੰਥਲੀ  ਵਲਬ ਵੰਡ         

ਮਾਂ 9ਵੀਂ 10ਵੀਂ 
 
 
 

ਅਪ੍ਰਲ - ਮਈ 

 ਸਾਡ ਆਰ-ਦੁਆਰ ਦ 
ਦਾਯਥ 

 ਜੀ ਨ ਦੀ ਭੱੁਢਰੀ ਇਕਾਈ 

 ਗਤੀ 
 

 ਯਸਾਇਦਣਕ ਦਕਦਯਆ ਾਂ ਅਤ 
ਸਭੀਕਯਣਾਂ 

 ਜਦ ਕ ਰਦਕਦਯਆ ਾਂ 
 ਰਕਾਸ਼- ਯਾ ਯਤਨ ਅਤ 

ਅ ਯਤਨ 

 
 
 
 

ਜੁਲਾਈ - ਅਿਤ 

 ਫਰ ਅਤ ਗਤੀ ਦ ਦਨਮਭ 

 ਕੀ ਸਾਡ ਆਰ-ਦੁਆਰ ਦ 
ਦਾਯਥ ਸ਼ੱੁਧ ਹਨ 

 ਦਟਸ਼ੂ 

 ਭਨੱੁਖੀ ਅੱਖ ਅਤ ਯੂੰਗ ਫਯੂੰਗਾ ਸੂੰ ਸਾਯ 

 ਕਾਯਫਨ ਅਤ ਇਸਦ ਮਦਗਕ 

 ਜੀ  ਰਜਣਨ ਦਕ ੇਂ ਕਯਦ ਹਨ? 

 ਅਨੁ ੂੰ ਦਸ਼ਕਤਾ ਅਤ ਜੀ  ਦ ਕਾਸ 

ਤੰਬਰ ਦੁਸਰਾਈ ,     ਟਰਮ  ਪ੍ਰੀਵਿਆ 

 
 
 

ਅਕਤੂਬਰ -ਨਵੰਬਰ 

 ਗੁਯੂਤਾ-ਆਕਯਸ਼ਣ 

 ਖਾਧ ਦਾਯਥਾਂ ਦ 
ਸੂੰ ਸਾਧਨਾਂ ਦ ੱਚ ਸੁਧਾਯ 

 ਯਭਾਣੂ ਅਤ ਅਣੂ 

 ਦਫਜਰੀ 
 ਸਾਡਾ  ਾਤਾ ਯਣ 

 ਧਾਤਾਂ ਅਤ ਅਧਾਤਾਂ 
 

 
 

ਦੰਬਰ - ਜਨਵਰੀ 

 ਯਭਾਣੂ ਦੀ ਫਣਤਯ 

 ਧੁਨੀ 
 ਕਾਯਜ ਅਤ ਊਯਜਾ 

 ਕਾਫੂ ਅਤ ਤਾਰਭਰ  
 ਦਫਜਰਈ ਧਾਯਾ ਦ ਚੁੂੰ ਫਕੀ ਰਬਾ  

 ਤਜ਼ਾਫ, ਖਾਯ ਅਤ ਰੂਣ 

ਫਰਵਰੀ ਦੁਸਰਾਈ 

ਮਾਰਚ ਲਾਨਾ ਪ੍ਰੀਵਿਆ 

 


